Réconciliation et
coexistence pacifique

Des jeunes ambassadeurs de la paix dans les écoles du Cameroun
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A Douala, dans un contexte marqué par la montée des tensions sociales, des
violences en milieu scolaire et les fragilités du tissu familial, Pax Christi France porte
le projet Vacances pacifiques en partenariat avec I'Association Internationale pour
la Paix et le Développement en Afrique (IAPDA) etJeunesse Pax Christi Cameroun.
Une initiative qui vient semer des graines d’espoir dans le pays.

endant les vacances
P scolaires d'été 2024,

un programme
d’éducation a la paix inti-
tulé Vacances Pacifiques
a été lancé avec succes
dans la région du littoral.
Grace au soutien financier
de Pax Christi France, des
ateliers de formation sur
la non-violence, la trans-
formation des conflits et
la médiation ont touché
plus de 200 jeunes de quatre pa-
roisses de la région, et 150 éleves
de quatre établissements sco-
laires de Douala.
De cet élan, est né le Programme
annuel Educ’Pax, pour étendre la
formation a d'autres établisse-
ments et élargir les thé-
matiques abordées en
milieu scolaire. Ce pro-
gramme a pour but de
former les artisans de paix
de demain en renforcant
chez les jeunes les valeurs
universelles de tolérance,
de dialogue et de res-
pect mutuel. Grace a des
sessions interactives et
ludiques, les participants
apprennent les méca-
nismes de la violence pour
mieux la prévenir et la dé-
samorcer.
« Nous ne parlons pas seu-
lement de paix comme d'un
idéal, mais comme une com-
pétence a acquérir, une atti-
tude a adopter au quotidien »,

SR

Une session des Vacances pacifiques

témoigne I'un des enseignants.
A lissue de ces formations,

chaque paroisse se voit dotée
d'un Club d‘ambassadeurs de
la paix du Christ animés par les
jeunes eux-mémes, avec le sou-
tien d'accompagnateurs locaux.
Ils ont pour mission de promou-

Une session Jouer sans violence, al’école bilingue ZAMA,

de Douala

voir la paix dans des communau-
tés scolaires, avec le soutien de
I'église locale.

Cette initiative montre des ré-
sultats encourageants. Selon les
témoignages recueillis dans les

établissements et paroisses
concernés, les cas de vio-
lence entre jeunes pendant
les vacances ont considéra-
blement diminué. On note
jusqu'a - 70 % d'actes de
violence, y compris verbale.
Les enseignants et respon-
sables religieux saluent
'engagement des jeunes
et I'effet positif sur la cohé-
sion entre éleves.

« On sent un changement de
mentalité, une volonté nouvelle
chez les enfants de dialoguer au
lieu de se battre », note la direc-
trice de |'école primaire Les ju-
meaux a Douala.
Face a ces bons résultats , les ac-
teurs locaux et les promoteurs
du programme veulent
pérenniser et élargir I'ini-
tiative a d'autres villes du
Cameroun. Le modele des
Jeunes Ambassadeurs de la
Paix pourrait bien devenir
un pilier stratégique pour
prévenir la violence juvénile
et renforcer le vivre-en-
semble dans les établisse-
ments scolaires et au-dela.
Ce programme dé-
montre que, lorsqu’on

fait confiance aux jeunes et

qu'on leur offre les outils né-
cessaires, ils peuvent devenir les
artisans d'un monde plus paci-
fique et réconcilié. m
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